
Rückruf & Stopp beim Hund 
- das solltest du wissen! 

(Teil 1)

Pia Gröning



Trainings-Grundlagen für ein erfolgreiches 
Rückruf/Stopptraining

✤ Orientierung am Menschen / regelmäßiger 
freiwilliger Blickkontakt beim Menschen/gute 
Bindung 

✤ angemessener Radius um den Menschen herum 
und auf dem Weg bleiben 

✤ Interessantes anzeigen statt Hinrennen 
✤ Impulskontrolle / konstantes Erregungsniveau / 

entspannen / Übersprungshandlungen 
vermeiden 

✤ ein körperlich und mental angemessen 
ausgelasteter Hund 

✤ Selbstbelohnung mit Hilfe der Leine verhindern 
oder den freilaufenden Hund nicht rufen, wenn 
es aussichtslos erscheint 

✤ adäquat belohnen mit Futter, Spiel & Premack-
Prinzip

weitere Infos zum Thema 

Beschäftigung: 

www.pfotenakademie.de/spass-

beschaeftigung-hab-eine-tolle-zeit-mit-

deinem-hund-aber-wie-von-pia-

groening 
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Zeige an, was Dich interessiert!

www.pfotenakademie.de



Beispiel – Wild anzeigen

Antijagdtraining

Verharren / Vorstehen / Fixieren statt sofortiges Durchstarten 

✤ Kommunikation:„Frauchen/Herrchen – da ist was Interessantes!“ 

✤ Betonung des Jagdverhalten-Ketten-Elements VOR dem Hetzen! 

✤ Stehender Hund ist leichter ansprechbar als ein durchstartender Hund! 

➡  Üben des Anzeigeverhaltens durch Einfangen mit dem Clicker (ggf. „Click-Salve“). 

➡  Aufmerksamkeit teilen durch Futtersuchspiel. 

➡ Nach erfolgreicher Anzeige Alternativverhalten üben.



Gewöhnung an reizvolle Auslöser

✤ Zeit - vor allem bei frisch adoptierten Hunden!  
➡ Verhinderung von Fehlverhalten durch  
» vorausschauendes spazieren gehen 
» Alternativverhalten (z.B. Fuß gehen oder bleiben)  
» bei Bedarf der Leine 

✤ Zeit damit verbringen (z.B. gemeinsamer Spaziergang mit 
Abstand)  

✤ Gelegenheit zum Kennenlernen geben durch 
» gemeinsam beobachten (Mensch hockt/sitzt dabei ruhig 

und hält den Hund) 
» verbal für gute Stimmung sorgen 
» zeigen/dran schnüffeln lassen  

✤ Übersättigung erreichen/Besonderheit nehmen (z.B. viel 
Möglichkeit mit anderen Hunden zu spielen) 

‣ Beschleunigung durch Futter geben für ruhiges Verhalten

Alles eine Frage 

der Distanz!



„Fahrplan“

✤ Auf Körpersprache achten (Blocken oder Locken). 
✤ Adäquat belohnen: 
➡ Premack-Prinzip 
➡ ggf. Ersatzverhalten finden & ausleben. 
➡ „Umweg“ über Erregungsniveaus senken. 

✤ Grundprinzip: 
➡ Annäherung an Ablenkung = BELOHNUNG! 
➡ Wegführen von Ablenkung = BESTRAFUNG! 

✤  Selbstbelohnung: 
➡  verhindern 
➡ oder ortsgebunden zulassen 
➡ oder in Kontext mit vorhergehender Gehorsamsübung. 
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THEMENÜBERBLICK  DES  RÜCKRUF- & STOPPTRAININGS

Â�Rückruf 
 - Kommsignal – zum „Verwaschen“
 - Bungee-Rückruf (mit oder ohne Pfeife)
 - Umkehrsignal – der Weg- und Richtung- 

wechsel
 - „Arbeitspfi!“ - für Beschä"igungs-Freunde
 - Ankündigungen (z. B. Mensch rennt weg, 

Hetzangel, ...)
 - Superschlachtruf – für den Notfall

Â�Stopp 
 - Steh
 - Sitz
 - Platz

ggf. in Kombination mit einem Abbruch

 Â Konditionierungsphase/Aufbau
 Â Üben, wenn der Hund bereits aufmerksam ist
 Â Sorgfältig generalisieren p sowohl durch gestellte Übungen   

zur Festigung des Gehorsams, als auch im Alltag  
(Generalisierungstabelle beachten!)

Trainings- Grundlagen Gewöhnung an reizvolle
Auslöser 

Entscheidung treffen:
Pfeife oder Stimme? Rückruf oder Stopp?

 Â Orientierung am Menschen / regelmäßiger 
freiwilliger Blickkontakt beim Menschen/gute 
Bindung

 Â Angemessener Radius um den Menschen her-
um und auf dem Weg bleiben

 Â Interessantes anzeigen statt Hinrennen
 Â Impulskontrolle / konstantes Erregungsniveau 

/ entspannen
 Â Ein körperlich und mental angemessen ausge-

lasteter Hund
 Â Einsatz von Belohnungen (Futter, Spiel, 

Rennen & Co.)
 Â Selbstbelohnung mit Hilfe der Leine verhin-

dern oder den freilaufenden Hund nicht rufen, 
wenn es aussichtslos erscheint

 Â adäquat belohnen mit Futter, 
Spiel & Premack-Prinzip

 Â Beschleunigung durch 
Futter geben für ruhiges 
Verhalten

 Â Alles eine Frage der Distanz!

 Â Zeit - vor allem bei frisch adoptierten Hunden!
 Â Verhinderung von Fehlverhalten durch 

 - vorausschauendes spazieren gehen 
 - Alternativverhalten (z. B. Fuß gehen  
   oder bleiben) 
 - bei Bedarf der Leine

 Â Gelegenheit zum Kennenlernen geben durch 
 - zeigen 
 - dran schnü!eln lassen 
 - verbal für gute Stimmung sorgen

 Â gemeinsam beobachten (Mensch hockt/sitzt 
dabei ruhig und hält den Hund)

 Â Zeit damit verbringen (z. B. gemeinsamer 
Spaziergang mit Abstand)

 Â Übersättigung erreichen/Besonderheit 
nehmen (z. B. viel Möglichkeit mit anderen 
Hunden zu spielen
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Vielen Dank für eure Teilnahme!



Anhang

Impulskontrolle einfangen, Marker & Freigabe und vieles mehr: https://www.pfotenakademie.de/effektives-
hundetraining-tipps-tricks/ 
Blog-Artikel: Rückruf-/Stopp-Training – wie oft muss ich üben, damit es klappt!? von Anke Lehne: https://
www.zusatzmodul-jagdverhalten.de/rueckruf-stopp-training-wie-oft-muss-ich-ueben-damit-es-klappt-von-anke-
lehne/ 
Hetzangel-Video, Ideen Wild-Trainingssituation nachzustellen und viele weitere Infos rund um das Thema 
Jagdverhalten: https://www.pfotenakademie.de/infos-rund-um-das-jagdverhalten-deines-hundes 
Allgemeine Infos zum Jagdverhalten & einige der Übungen im kostenlosen Trailer: https://pia-groening.de/
#trailer 
Thema Entspannung: https://www.pfotenakademie.de/tellington-ttouch-balance-fuer-koerper-geist-verhalten-
von-bibi-degn  
Thema Beschäftigung: https://www.pfotenakademie.de/spass-beschaeftigung-hab-eine-tolle-zeit-mit-deinem-
hund-aber-wie-von-pia-groening  
Trainingsgrundsätze: https://www.hundetraining-jagdverhalten.de/images/Downloads/
Zusatzmodul_Jagdverhalten_Trainingsgrundsaetze.pdf  
kostenlose Trainingsvideos (z.B. Handtarget) und Podcasts: www.tiertraining.tv 
Buchtipps: https://www.pfotenakademie.de/pfotenakademie-literaturempfehlungen/  
allgemein empfehlenswert: www.spass-mit-hund.de 

Zusatzinfo: 

Podcastfolge zum Thema 

Hundename https://tiertraining.tv/

podcast/beitrag/news////effektives-

hundetraining-der 
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